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Interview



Kirstine udvikler nye modeller, der 
skal styrke beslutninger og tryghed 
i akutte forløb for ældre.



Hvordan kan vi styrke 
beslutningerne omkring akutte 
genindlæggelser af ældre og 
skabe mere tryghed for både 
borgere og personale? 
 

Det undersøger Kirstine 
Dahmke i sit ph.d.-projekt: 
 

“Strengthening Acute Care 
Decisions in Municipal 
Eldercare: A Feasibility Study 
of a Co-Designed, Geriatric-
Supported Intervention.” 
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Interview

kirstine dahmke 
ph.d studerende, læge 

“Som læge har jeg oplevet hvor 
komplekse beslutninger om 
genindlæggelse kan være  

- især når tid, kommunikation og 
klare retningslinjer mangler. 



Det motiverer mig at finde 
løsninger, der fungerer i praksis 
og skaber tryghed for både 
patienter og personale. 
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Projektet fokuserer på, hvordan 
beslutninger om genindlæggelser 
kan kvalificeres gennem en 
tværsektoriel og tværfaglig 
tilgang. 



Målet er at udvikle en 
beslutningsmodel, der 
kombinerer geriatrisk viden, 
lokal plejepraksis og 
organisatoriske forhold og som 
giver sundhedsprofessionelle 
bedre redskaber til at handle 
rettidigt og sikkert. 
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